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Familiendrlaub an der Nordsee
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+++ Ferienhaus-Gutschein im Wert von 500 EURO zu gewinnen ++4
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Keise in die Vervangenheit:
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Normandie

Ein wunderschanes Haus, gute Gesellschalt, Baguette, Kase und Wein = viel mehr
braucht es nicht fur original franzdsisches Lebensgefihl in der Normandie
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leben | Frankreich

] Loy, tum wir es wirklich®®,
1 fragte Jan in die Bunde und
¥ N hobfeierich sein Ghis Wir

Iﬂ:"" _1"-%_ schawten uns an und nickten
I W, unserem Freund su, ohne
¥ W grof nachrodenken. Es war

alen beschlossene Sache; Die Clique von
1998 fubr noch einmal gemeinsam nach
Frankrelch, ,Bon Voyasage", rief Corinna,
und Stefan setete sich sofort an den PO, am
uns eine angemessene Unterkuntt o suchen.
Schliefilich waren wit keme 17 mehr, Das
b5t eal”, horte ich Steffi sagen. Sie zeipte aul
ein opulentes Herrenhaus in der Mormanedie.
yidooh, Messiewrs, Mesdames - wenn das
nicht unser neves Zubsuse A", witzelte
Jan mit gespieltem franzdsischen Akzent
Auch wir anderen waren sofort bepeistert!
Und 5o buchien wic noch arm selben Abend
das Haus in Dowvres-la-Délivrande, Das
war im Februar, Dann horten wir ein paar
Wochen nichis voncinander, Wie sich bei
unserem néchsten Treffen herawsstellie, hat
tems witr alke ein bisschen Mufifensausen® War
es vielleicht doch nicht mehr so wie friber?
Dias betete Mal, als wir gemveinsam Urlaub
gemacht hatten, war schlieBlich noch wih-
rend der Schuleeit Ingwischen hatte jeder
von uns sein eigenes Leben, Stefh arbeitete
spuasi rznd um die Uhr in einer PE-Agentur,
Corinna lebte verheiratet mit ihren Kindem
auf dem Lande ursd Jon schlug sich bed der fle
restschafispolizel durch. Und Stefan, Steffis
Jugendlicbe, war noch mitten in ssinem Lehr-
amtssbudium, Konnte das gut gehen? Wir
wussben 8 nicht. Also machten wir es gin-
fach wie die , Finf Freunde” yan Enid Blyion:
Wir lelfen wns auf das Abenteuer eln .

<Haben die hier sigentdich WLANT", fis-
tert Steffi, als uns die Hanshilterin Madame
Demey das herrschaftliche Anwesen im
Heezen der Normandie aufschliclt. MNoch
ist von Urlaubsmodus nichis zu spiiren,
Dureh den frihen Flug und die pweieinlalb
Stunden Fahrt mit dem Mietwagen wirken
alle etwas mide, ,Ma klar! Und jetzt eni-
spann dich, wir haben Uraub”, antwortet
Corinna trotzdem iiberraschend frisch und
KeraafTe Stedfi lebevall i dle Selte, Das darauf
folgende Jahanaa®™ peht allerdings in einer
Grerduschkulises aus Ooohe” und |, Asahs”™
beim Betreten des luxuricsen Hauses unter.
wich dreh’ durch®, hiirt man [anaus der rus

tikalen Eiichke rufen: ,Das ist ein absoluter
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Traum!”. Bepeistert streicht unser Hoblor-
koch mit zeinen Hinden diber den abien Hole
tisch, der in der Mitte des lichtdurchfiiteten
Raumes steht - und verbiert shch i eines Aul
sahlung kulinarischer Kostlichkeiten, die er
plant, Al wrs 2o kochen, Wihrerd dae Miin
ner ihr new gewonnenes Revier abstecken,
lagsen wir Madels uns von Madame Demey
die zahlreichen Zimmer des Herrenhauses
zedgen: filnf opulente Schlafzimmer mit Dop
pelbett, vier luxurifss Badezimmer, einen
Salon im ersten Stock, eln Fernsehrimmer
unterm Drach, Biflardzimmer und Wasch-
kiiche im Erdgeschoss. Uberall finden wir
raffinierte Dhetatls und sind sofort vertieh
in unser neoes Aohause. JOenan der rich-
tige Ort for Prinzessinmen”, sagt Stefl und
strahlt plistzlich wie ¢in kleines Madchen -
als hitte jermand einen Schalter umgelegt

Wir machten
es wie die
HrFiinf Freunde®
von Enid Blyton
und lieBen uns
auf das
Abenteuer ein

Withrend wir Madels uns um die Einlehude
kimmern. werlen die Miinner schon mal den
Gerill ane Belm gemelnsamen Essen aof der
gemiitlichen Terrasse ist die Anspannung
der Anreise schon splirbar pewichen. Es gibd
viel zu erzahlen. und ich bin begeistert zu
sehen, wie eingespielt wir noch slnd. L Also
gehen wir morgen erst mial reiten, richtig?”,
fragt Jan in die Bunde und grinst Srefan
herausfordernd an, weil dizser noch nie auf
ginerm Plerd gesessen hat, Von Steffi kommi
edn bepebstertes JJuhu™ - schlicflich war das
ihre Idee. Aufgrund unserer anfanglichen
Bedenkon wnd um Streltereben zu vermelden,
hatten wir im Sage unserer Urdsubsplanung
beschlossen, dass jeder ednmal der | Bestimn-
mier” sein dirfe. Also haben alle von uns zine
Wonsch- Aktivitt mit im Gepiick, die wir

[ NomMANmME

Von Thomas l]iv::her. dam Eigenidmer des Anwesens in Douyrss-la-Oelivrands,
Objekt-Nr. 508BE2, wers homaawsy-magazin.de

Uniterwegs mil Kindern: Auch flir Famdien mil Kindern gt die Region Galvados ein supar
Aridaufpunht, Mebon Aktivitiben wie Raifon gibt a5 in Dowres-la-Délmande auch on Hallonbad.
Und Richiung Canpiquat den griflen Freizsipad der Monmandie, das Fasiyand®

High Soclety schnuppern: Eine garz andere Seite der Normandie zaigt sich in Dasuville,
m Nordan, Meben ener sehr achinen Strandpromenads 51 dhe rendige Sladl an der Kisie
avch Anlaulpunkt I0r die franztsische Sociaty, Hier gt e Plarderannan, Segeragatien,
dis Festival des amankanischan Fims und jde Menge Kultur, Des 52 wirklich enen Beaueh werl,
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Hochhermrschaitiich: In des Kidche des Anwasans
ambil #5 noch aws wie U Grobmutlers Zeden,

Hiar hilngen Messngiipts und «plannen dber den
Gasherdan an den anbken Kackhiel. Dis aralten
Huolmnibel veratitimen roenantscha Gamltiohkest ir)
Var diesor Kifisse koohi Jan besandars germ (o),
Ganz undan v |.n.r: enes dar find hidoschon
Schlafzimmer, dor Salon mat Ahnangalkens wnd

des ekganba Wobnzimmar, Auf Staffie Wansch
schwingen die finf Freunde sich am owaiban Tag i
dis Sditiel und erleban die Mormandia hautnah

as  Manoir' in Douvros-la-Délivrande

Alla Irdcempgsianen finden S unter der Objekt-Mr.
SOBBED aul wew. hamemway-magazincs,
Wiohnfldahe: 500 m?, Balegung: mao. 10 Personsn,
Schlalrimmer: 5 jewaails mit Doppetbett, Bade-
simmar: 4, WCs: 4, Preis pro Woche! |2 nach
Sagan awigchan 2800 € und 3500 €




l Erleben | Frankreich

{dyllisch: Ob am waifaufigen Strand von
Marvila-Francesille, aul der grofadgigan
Tarrausa des Hausos, in dar Hiirgeamatia im
Czarten oder bair Bumemal dursh Dowes-&-
Didivrands — so Msst soh das Iransssche

o

Savoor-viare genielan (o lnrl Unten:
la, wo rolan sio denn, die Wallen? De
S1and-Up-Paddling-Anfinger schiappen
ihre Surlbretber ans Moer

—— ;n--—-r:um

Insider-Tipps

Won Frédernc Letellier, demn Mermieter des La Maison Beauresoir® in Offrarvilia,
Objeki-Nr. 502580, www.homoaway-magazin.de

Girten der Mormandie: An der Alabastorkisse gibe a5 wundersching, fasd
paradirsizoha Garonanlagen. Besichtigen sallten Sie 2um Besplel dan ipar
ol Haktar grabien Jardin de Vasterval in Yarengelle: F:_lhrl,:ngun wnrdan mur
gwaimal da Woche angeboban. Informationen ngan S unier: wwavasianal b,
Ein wrileren glirnerischas Klaincd befindet sich shenfals in Varengevile: L Baig
dies Mautiars, Hisr wisden Blumen und Hikeer aus aben Teilen der Wall zusammen-
getragen — himalayscher Basmbus wichal dort neban nordamarbanischen Douglar
sien, rkischen Rhadedendren und Aznloen aus Chma Dasara boisdes moctsns caml.

Bewaffnet
mit unseren
Surfbrettern
und Paddeln
stiirzen wir uns
in die Wellen
des Atlantiks

iwn cinem der folgenden Tage gemeinsam
durchiithren wellen. Eine witzige Idee, weil
wir 5o able auch mal Dinge ausprobieren
kdnnen, die wir sonst vielleicht nicht tun
wibrden - zum Belsplel Rerten.

w'est Hosetta”, sagt die Reitlehrerin und
weiph auf éin harmbos witkendes Pony mil
Flechifrisur, Ich habe trotzdem Angst,
Schbieflich s e Giber 15 Jahre her, dass
beh auf edmern Pherd sals. Steffi dagegen
ist ganz in ihrem Element, Mit dem ele-
ganten Braunen  Rive” am Halfer ver
lisst sie freadig den Plerdestall des
~Lentre Equestre”™ in Quistreham,
keine 15 Autemingten von un-
serem Perienhaus entfernt, Fri-
her ist sbe sehe viel geritten, doch
seil sie'so viel arbeitet, kommi
sie nicht mehe allea oft dazn,
Draher rabrt wahrscheinlich
ihr Wunsch, wenigstens
Im Uslaub zu reften. Auch
Corinta und Tan frewen
sicly, mal wieder anf &inem
Pferd xu sitwen. An-
s Stefan; O Fuld-
hall, Skifahren oder
Kitesurien - in Sa-
chen Sport machi
inm normalerweise
keiner ehwas vaor,
Reiten ist allerdings
nicht 5o sein Ding,
Trotmdem wich er sich
tapfer in den Sattel. Am-
gelihet von der franzi
sischen Reltlehrerin gehi
25 dann auch-schon rausin
die lerrliche Landschaft der

Interessant:

In Caar besahligen dia
finl Freunde das Chiteay
Chacal von Wilhelm dem
Emoberar fo). Links: In
Cambremer wird es

dann fauchi-frahlich -
b Calvados-Tasting

im der Destillasie

Paarre Hust. Rrchis:

Gahi da wae pwischen
SteHi und Siefen? Dia
besdan Jugendiraunide
kommaen sich mm Varlaule
der Farsmwache jedenlalls
wiader nemfch neha

Frankreich | Erleben

Mormandie, Jst doch gar nicht se schwer”,
sage ich moch zu Stefan - da beginnen wir

Fu Lraber ..

Mein Bauch tut weh wam Lachen, als ich am
nachsten Morgen um 7:30 Ul hellwach auf
den Wiecker schaue, Die Sonne bfingelt xwar
schon durch das Penster, trotedem finde ich
5 wied zu frith sum Aulstehen. [ch drehe
mich wieder zu meiner Freundin Corinna,
die pait Trdsen bn den Avgen aul threr Seite
des Bettes vor sich hin gackert. Bs fithlt sich
ar wie darmals mit 17 Jahren, als wir ums ein
Zimmer auf der Klassenfahrt teilten. Seit
einer halben Smnde amdsien sie slch nun
berelts dariber, wie Stefan und ich gestern
beim Traben auf dem Plerd ausgesehen
habesn, mal rechis, mal links vom Sattel
hingen und dann wisder vorneiber, Ich
kann nichi anders, als mirrelachen, asch
wenn meine Beine und mein Po immer noch
schmerzen, Heute bist du dran®, gage ich
noch, bevar ich doch sufstehe wnd wur Boo-
langerie fahre, um herdich frische Crodssanis
und Baguette filr das PrihetGck zuholen. Auf
dem Frogramm steht: Stand Up Paddling,
ez SUP® - Cornnas Wunsch-Aktivatit

Mach ziner avsgicbigen Stirkung an un-
sererm urigen Kichentisch gehi eaab an den
Strand von Merville-Franceville. Und da pitd
esmicht nurstrahlend-weifen Sand, sondern
auch kerrlsche Wellen, dse das Stehpaddeln
meiner Heransforderung machen - sagh zu
miendest unser Lebirer Damien. Und er hat
recht: Mit Surftwettern und Paddel bewatfet
stiirzen wir uns in die Wellen des Atlantiks.
Hicht 2o vergleichen mit dem entspannten
Paddelrergniigen, das man anf der Ham
burger Alster pu Gesichi bebommt. Trocken
bicibt hier keiner - auch Corinna nichil
¥ kniend, stteend cader stebend, es st ein
Kampf, aber auch ein Riesenspal. Mit Sand
in den Haaren und leicht gerdteten Wangen
kehiren wir ein paar Stunden apdter purdck
in unser Manoir®, wis unser fantostisches
Ferienhaus von seinen Besiteern Jreriint
wird, urn newe Kralt zu tanken.

Die Zeit zwischen unseren unterschisdlichen
Wunsch- Aktivititen verbringen wir rusd
um das Anwesen. Und bn-dem 20,000 Crua-
dratmeter grofen Garten gibt es natarlich
auch am vierten, finften und sechsten Tag
noch immer etwas Neues zu entdecken

v Hiobnerstall dber pwed Ziegen, elnen
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Paradiesiachi Das Angabot aul dem Markd von Bayeus =i mindesians geanauso gagantisch wie dor nesige Garten des Fenenhauses n
Dowvres-fa-Délivianda, Jan, den Hobbykech, freut das beim Einkaufen gane besondens. Dor Hommer kam am Ende ibngens doch nicht mit

kleinen Teich, den verwunschenen Wald
oder elnen abgelegenen Wintergarien,
Langeweile? Ausgeschlosen! Wir spielen
Bouwle und Badminton, entspanmen in
der riesigen Hingematte und klettern auf
Bidurne - wie Kinder, Ab dem dritien
Tag beobachten wir immier hawfiger Stefh
und Stefan beim gemeinsamen Herom-
toflen im Garten, Ste sehen aos wie frisch
wertieht, (b sie wad wieder zuetnanderfin
den? Jedenfalls kst es schin, unsere kleine
Businessfran so ausgelnssen 2u erleben,

Unser vlerter Urlaubstag steht gane im Zel-
chen der Kultur. Micht mit zu viel Brnst-
lraftigheit natiirlich, aber was wire die Mor-
andic chne thre eindrucksvallen Schidsser?
Richtig: nichis! Also hren wir - Gbrigens
aul mednen Wiansch hin - ins nahe gelegene
Caen, um das Chiteau Ducal von Wilhefm
dem Eroberer zu besichiigen. Hier gefillt es
s s gut, dass wir noch ein bisschen durch
die Straflen schlendern und in etner der
Srenchars die warme Abendsonne geniefien,
ein paar leckere Cockiails inklusive.

[Me Tage verpehen wie ion Flug, Wi fillen
uns wie die Pinf Freunde”, die jeden Tag
eine neue Episode erleben, Wir entdecken,
erobern, besiegen uns gegenseitig. beim
Memory, lachesn so viel, wie schon lange
nlcht mehr und trinken sebchlich Wel,
s gehdrt in Frankreich schlieflich dazu,
witenn wir uns schon inder Region Calva-
dos befinden, missen wir auch cine Calva-
dos-Destilleriz besichtigen®, erkliist Stefan,
und prompt fahren wir Eher die Cldre Boute
nach Cambremer, in dic wunderschiine Re

pion Pays d’Auge. Hier stehen Apfelbdume,
sooweit das Auge reicht. In der Destillerie
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Merre Hueet erfahren wir, was der Unter-
schied zwischen Calvados und Cadre st und
dass cher Winzer anch mal in das leere Fass
krabbeln muss, wm es mu rednigen, ,Durch
die (ffnung sodl ein Mensch passen®®, fragt
Stefan noch ungliubig, bevas er wwei Minu-
ten spiker indem riesigen Gefal verschwin-
det. Ein Bild, das wahl keiner von uns so
schmell vergessen wird!

Insider-Tipp

Von Armelle und Warner  Wambes
YVormeeler des Fanenhauses La Mara
aud Momas® in Monigardon, Objekt-
Nr. 538668, www Noemisaway-magazin.da

Ausflibge: Unser Ferionhaus Begh in der
Wiha won La Haye-du:Pulte, swmchen dam
smageschen® Mont Sairl-Michel und dam
Lauchiturm won Goury. Deese becden Orin
mauss man gesohen haban, Sehanswart 64
auch die Halbinaal Cotentin mit 200 km
Sandstranden und abwechshmgerechen
Landechaften = mal md hohen Dinen, mal
Falsklippen, mal Pinienhaine, Heidsland-
schalian oder Salewiesen .

Sport: In der Region gibt es visle mon-
schenleere Strinde zum Spislen und
Toban, zum Drachaniiiagan und Muschein-
sarmemien aoker zum Helaxen, Man kaan Rear
aber guch Hochase-Kajaken, Surlen, Para-
gindan, Strandsagein oder am Strand von
Bratteedia-gur-Ay raitan

Crut ausgeriistet min Taschenwelse Calva-
dos und Cidre phanen wir fir den letzten Tag
noch einen franeidschen Gourmetabenid
Eras passt gut, da Jan sowieso noch nach Ba-
veux auf einen groflen Wachenmarkt wollie,
it gin padr reghoasale Kdstlichkeiten du be-
sorgen. Adso fabren wir nm néchsten Morgen
alle pemetnsam dort hin, Und der Trip lohat
sich: Stundenlang schlendern wir Gber den
lgigqnti»:ﬂmn lark uniel probieren alles, was
wiss die urigen Markbverkiufer anhicten. Jan
ist woll in seimem Element. Nur die besten
Lataten dibrfen auf unseren Thisch - selnen
Tisch, Zurick im . Manoir™ wird geschnip-
pelt und angerichiet, was das Zeug hilt, In
unserem Mamantiscnen Wintergarten decken
wit anschbieflend ¢ine herrliche Tafel voller
Leckereten und machen es so, wie wir es von
den Franzosen gefernt haben - wir schlem-
men sluidenkang,

Am Tag der Abreise fallt uns das Packen
schwer. JDer Kiichentisch passt nichi in
meinen Koffer”, schimpft fan voler Wehmug,
seinen ney gewonnenen Freund min wieder
wverbassen wu missen. Seedll umd Stefan sind
mal wieder verschollen. . Vermutlich verab-
schieden sie sich noch von den Hohnern”®,
flachseich, und Corinna lchell min wissend
. Sie'ist in Gedanken - freut sich offenbar
wehon sehe auf thre Famifie Aber ich weifi,
dass auch sie unsere Relse in die Vergan-
preniheis” penauso genoasen hat, wie wir alle
Als unser Auto s zum Rand vollgepacks st
verlassen wir gemdinsam unser lieh gewan-
pens Haus | Ax revedr, Pringessin”, sagt Steffi
ot einem traurigen Blick in den Spiegel des
Eingungshersichs, Aber ich bin mir sicher,
auch sie nimmi sich ein kleines Stibck vom
Framsdisischen Savoir-vivma mit nach Hoause ..

EOTES. RELF maH Ty b rd, FHAN 130 1000 S THETIN, 110 L PR P

Alles \\’_i_el:ltige auf einen Blick

Frankreich | Erleben

= Tourlsmusinlormation: Das ndchet
gelagane Tourstenbdne befindot  sich
diraki im Ot und versorgl gern mil Kear
ten, Broschiren wund Tipps. 41 e du
Géndral de Gaulle, 14440 Douvres-la-
Dalivranda

= Relsafihrar Fir die Urisubeplanung
vorab lohnt sich emine Rechorche aof
der Wabsite des Mommandie-Tourismus
woww. normand-tourismoe fr, Haer gibd es
auch [nformaticoen auf Dewtsch, Bro
schuran wnd Barton zum Download ung
eda Menge ndidche Tippe und Adres
son. Ehanfalls nitzlich ist dis Towrismus-
inlarmation wiwnscalkhaoos Lounsme. con,
Allardings gibt es diese rur aut Franzfsisch
und Engasch

= Boulangere:-Pitisserle®: Hiar gibi as
maciht nur flir das Fruhstilck kbsthche Ba-
qguattes, Croissants und jeds Menge s
likale Brode, Besondars zu empinhlen: das
Bagustie & lancenna® und das Gros Pain
de Campanre”. 1 rus da |5 Fontaing, 14440
Douvrea-le-Delrande.

= Latelier Brasserie®: Ob jung oder aly,
it Freuncen oder der Farmibe — fer gikd
as freundiichas Ambsenia wnd gut biinges
Izher Hausmannskast zo faren Praison,
¥ omie Jean Peorin, 14440 Douvres-ds
Dilwrande, Tel +33{0)231977537,

s Chez Paulette®: Doar perfeldn Abschliss
nach einem langen Sighiseaing-Tag n
Cann, dar grﬂﬂ1-z:n Stadt in der Mitha von
Diouwres-la-Ddlivranda, In der Seene-Bar
mit der freundlichen Bedinnung gibt s
leckere Cockiala und Long Denks {0r nur
& Euro zur Happy Hour. 7 rue Sani-5au
vour, 14000 Sasn, Tel +33(00231341757

= Redtan: Aut kaum ena bessare A lisst
sich dig Normmande: sriunden als aof dem
Rickan der Plerde, Ob man am Strand
antlangfalnppiart oder durch dia Land-
schall van Oulstreham tablt - her gibd
ag nicht nur fur Fortgeschritiene, sondam
auch Hir Anfanger und Kinder das passencs
Prard. Baglaitet wird der Trip durch eine
arfabrens Reidlehrenn. Temminvereinbeung
nétigy. Cantra Equestra de Duistreham, 12,
roude de Caen, Tel: +33(00231984141,
davidi@alsaa-cantre-aquesina fr

¢ Stand Up Paddling: Ab auts Meer mid
Padded und Boand = in Marnille-Francesiia
gibt s daflir den perfekben Strand. Ideal,
um den Trandsport 2u entdacken oder bai
guimm Wind durch dees Wellen des Aflan-
tiks zu Kiten. Terminvarainbarung nitg
Kitm-r évedution — Eoole de Kidesurd de
Francewille, 57 avanue de Pane, 14870
Mervllie-Franceville, cortanot@kie-room,
Tel +33(0}687 133451

« Calvados-Destillere; Entang der Cidra
Route, worbaf an den zahlrechaen Apdel-
béiumen, gend s dur Gaivados-Destillans
Pigme Huat: Hur gibt es vom kistlichen
Birnen-Cidre  Obers  Apfalkonfitie  bis
hin zu gen verschedensten Calvados-
Sarlen jpdé Menge zu entdecken. Calva
dog Puare Huat, & avenue des Tillouls,
14340 Cambramer, Tel +33(0023 1630108,
W calvados-fuel cam

= Gaeschichie schnuppern: Auf dan Spuren
von Wilhelm dem Eraberer geht es durch
das benlirmie Chiteau Dhecal m Caan —
mine dar grisBten Festungsanlagen Euro-
pag. [deal fir alle Entdecker, geschichtlich
Interessiorin und Kuonstfreende, denn gl
derm Gebllinde befindat aich ebenfalls sin
Kunstmusgum. Spezielle Famdentartde e
fragen! Ghiteau Ducal, 14000 Caen, Tal,
+33FA13ICATED, www.chualnaw,. camn

» Supermarkl Kene drel SAulominulen waim
JSdancr® entfarnt, gibt as den geantiachsn
Suparmark? Hyper U, der alles betel, was
Sie fir lhren Farenhaus-Lidaub braschan
CHfnungszriten: Mo-5a, B:30-20-00 Ubr,
Hypar U, voie des Als, 14440 Douvres: e
Daferandie, Tol. +33(0) 231378500

v Markte: Frankraich ist fur seine kosslicha
Kot walibenitenl, Darurm lohnl Bin Be
gisch auf einem dar zahlraichen Waochan-
midirkte, z. B, samsiags in Douvres-la- D
livranda. Sahr viel dppiger urd vielfdltigar
snd die Markie in Bayeux, Honlleur {baida
sametags) oder Port-en-Bassin-Huppain
{jieden Vormitiag). Hier gibt es auch nebean
den Maddan veles zu antdecken
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